
GUÍA PARA VIGENCIA DE 
DERECHOS DEL INSTITUTO 

MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL 
(IMSS)



AFÍLIATE AL IMSS-ITCHINÁ
FÁCIL EN SOLO TRES PASOS



Escanea este código para descargar la App 

Puede ser a través de cualquiera de estos dos medios:

• Descarga la app de IMSS DIGITAL en tu celular



O desde la computadora a través de 
este enlace:

https://www.imss.gob.mx/imssdigital

https://www.imss.gob.mx/imssdigital


Para realizar este trámite, debes tener a la
mano:

•CURP

•Número de Seguridad Social (NSS)

•Correo electrónico válido (el cual será
asociado a tu CURP y ahí te enviarán tus
documentos generados)



1. Si no conoces tu Número de Seguridad Social (NSS), 
en la app o en la página web deberás seleccionar la 
opción Número de Seguridad Social.

http://www.imss.gob.mx/imssdigital?fbclid=IwAR2JtFol
TrcS-LNP-
OSBC8uCW6I3nosVHhHsjX2sWEA6v5703EW4fgyq3Jg

http://www.imss.gob.mx/imssdigital?fbclid=IwAR2JtFolTrcS-LNP-OSBC8uCW6I3nosVHhHsjX2sWEA6v5703EW4fgyq3Jg


Posteriormente deberás llenar los datos
correspondientes para obtener tu NSS (Número de
Seguridad Social):



Enseguida, deberás revisar el correo electrónico que
ingresaste al registrarte y ahí te aparecerá el siguiente
correo en donde deberás seleccionar el enlace señalado
en AZUL:



Finalmente podrás visualizar tu NSS y descargarlo como 
comprobante:



2. Enseguida, deberás seleccionar en el Menú la opción 
Consulta tu Vigencia de Derechos: 



Posteriormente deberás llenar los datos correspondientes
para obtener tu Constancia de Vigencia de Derechos IMSS:



A continuación, deberás revisar el correo electrónico que
ingresaste al registrarte y te aparecerá el siguiente correo en
donde deberás seleccionar el enlace señalado en AZUL:



Finalmente podrás descargar tu Constancia de Vigencia de
Derechos, misma que deberás guardar en tu computadora:



Constancia de vigencia de derechos:

Si no estas vigente manda un correo a
maria.pb@china.tecnm.mx y solicítalo.

mailto:maria.pb@china.tecnm.mx


3. Para darte de Alta en la Clínica y consultorio que te 
corresponde:



Imprime los documentos que generes en este apartado:



BENEFICIOS COMO ESTUDIANTE EN EL IMSS:

Afiliarte es muy sencillo y tendrás acceso sin
costo a servicios como:

•Consulta médica.

•Análisis de laboratorio y rayos X.

•Dotación de medicamentos.

•Hospitalización y cirugía.

•Asistencia al embarazo.

•PREVENIMSS.
•



El Seguro para estudiantes tiene validez
durante todo el tiempo que
permanezcas como estudiante en
cualquier institución pública de niveles
medio superior, superior o posgrado,
presencial o en línea. No hay límite de
edad ni en los servicios que puedas
requerir.



¡MUCHAS GRACIAS 
POR TU ATENCIÓN!


